
Aile Selam Sözleşmemiz

Çocuğunuzla birlikte okuyun, resimleyin ve 
buzdolabına asın.

Sabah “Günaydın” deyip gülümseriz.

Eve geleni “Hoş geldin!” diye karşılarız.

Yardım edene “Teşekkürler!” deriz.

Sarılmadan önce sorarız; isteyen el sallar.

Yatarken “İyi geceler!” deriz.

Bizim ekleyeceğimiz madde:

İmzalarımız:

Ne zaman öğretmenle 
görüşmeli?
• Haftalar geçmesine rağmen okula ayrılmakta 

çok zorlanıyorsa
• Bazı ortamlarda uzun süredir hiç konuşmuyorsa
• Adıyla seslenildiğinde yanıt vermekte belirgin 

güçlük yaşıyorsa
• Arkadaşlarıyla oyuna katılmakta sürekli 

zorlanıyorsa
• Dil gelişimiyle ilgili kaygılarınız varsa

Okulumuzun Rehberlik Servisi

Psikolojik danışman:
……………………………………
Görüşme gün ve saatleri:
……………………………………
İletişim:
……………………………………

Görüşmeler gizlilik ilkesi çerçevesinde yürütülür.

rehberlikpusulasi.com

2026–2027 Rehberlik ve Psikolojik Danışma 
Hizmetleri Genel Hedefi

Kültürel İzlerimiz:

SELAMLAŞMA
Selam evde başlar.

Veli Bilgilendirme Broşürü

Okul Öncesi

Okul adı: ………………………………



Bu yıl neden selamlaşma?

Millî Eğitim Bakanlığı, 2026–2027 eğitim 
öğretim yılında tüm okullarda rehberlik 
çalışmalarının genel hedefini “Selamlaşma” 
olarak belirledi. Okul öncesinde selam; kapıda 
karşılama, şarkılar ve oyunlarla günlük bir 
alışkanlığa dönüşecek.

Çocuğum selam vermiyorsa

• Bu yaşta utangaçlık ve ortama ısınmak 
için zaman istemek olağandır.

• Başkalarının önünde “Hadi selam 
ver!” diye ısrar etmeyin.

• “Utangaç” etiketi yerine “Biraz 
ısınınca selam verecek.” deyin.

• Önce siz selam verin; çocuğunuz sizi 
izler.

Evde altı küçük adım

Günaydın ritüeli

Her sabah aynı cümle ve bir 
gülümseme.

Kapıda karşılama

Eve geleni birlikte karşılayın.

Selam şarkısı

Okulda öğrendiği şarkıyı evde 
söyleyin.

Kukla oyunu

Oyuncaklara selam verdirerek 
oynayın.

Büyükleri arama

Dede ve ninelere birlikte selam 
gönderin.

Kitap okuma

Karakterlerin selamlaşmasını 
konuşun.

Selamım benim, bedenim 
benim
Yapalım

• El sallama, çak gibi seçenekler sunalım
• Akrabalara önceden bilgi verelim
• Çocuğun “Hayır”ını destekleyelim

Kaçınalım

• Öpmeye, sarılmaya zorlamak
• Selam vermeyince utandırmak
• “Utangaç”, “ayıp” gibi etiketler

Okul yolunda selam

• Sabah kısa ve her gün aynı bir 
vedalaşma ritüeli belirleyin.

• Öğretmeni ve servis görevlisini birlikte 
selamlayın.

• Eve dönünce “Bugün kime günaydın 
dedin?” diye sorun.
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