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ETKİNLİK 3

Ailemin Selamı
Kültürel İzlerimiz: Selamlaşma  ·  Okul Öncesi Rehberlik Etkinliği

Etkinlik Adı Ailemin Selamı

Gelişim Alanı Sosyal Duygusal

Yeterlik Alanı Kişiler Arası Beceriler

Kazanım (tema kazanımı) Ailesine ve yakın çevresine ait selamlaşma biçimlerini tanır ve arkadaşlarıyla 
paylaşır.

Yaş Grubu 48-72 ay

Süre 20-25 dakika + aile katılımı (bir hafta önceden)

Araç-Gereçler • Çalışma Sayfası 3: Ailemin Selamı (aile katılım sayfası)

• Boya kalemleri

• Sınıf panosu

Uygulayıcı İçin Ön Hazırlık • Etkinlikten bir hafta önce Çalışma Sayfası 3 çocuklarla birlikte eve 
gönderilir. Ailelerden, çocuklarıyla birlikte ailelerine ya da yöresine ait bir 
selamlaşma biçimini sayfaya yazmaları ve çocuğun bunu resimlemesine 
yardım etmeleri istenir.

• Aile katılımı sağlanamayan çocuklar için sayfa sınıfta öğretmenle ya da 
okulda bir çalışanla birlikte doldurulur.

Süreç (Uygulama Basamakları)

1. Öğretmen çember zamanında sorar: “Evde sabah kalkınca neler söylüyoruz? Eve misafir gelince ne 
diyoruz?” Çocukların yanıtları dinlenir.

2. Her çocuk getirdiği sayfayı gösterir ve ailesinin selamını anlatır. Gerekirse öğretmen sayfadaki yazıyı 
okuyarak çocuğa yardım eder.

3. Sınıf, her paylaşılan selamı birlikte dener. Örneğin “Hoş geldin – Hoş bulduk”, büyüklerin elini tutmak, 
bayramlaşma, farklı dillerdeki “merhaba”lar.

4. Öğretmen, selamlaşmanın büyüklerimizden bize kalan güzel bir miras olduğunu çocukların anlayacağı 
bir dille anlatır: “Dedelerimiz, ninelerimiz de selamlaşırdı. Biz de selamlaşıyoruz. Selam, kuşaktan 
kuşağa geçen bir hediye gibidir.”

5. Sayfalar “Ailelerimizin Selamları” başlığıyla sınıf panosuna asılır.

6. Etkinlik, sınıfın en çok sevdiği aile selamıyla yapılan bir selam çemberiyle biter.

Kazanımın Değerlendirilmesi

• Öğretmen, çocukların ailelerine ait bir selamlaşma biçimini anlatıp anlatamadığını ve arkadaşlarının 
selamlarını merakla dinleyip denediğini gözlemler.

Uygulayıcıya Not

• Ailelerin yapıları ve kültürel geçmişleri farklı olabilir. Her aile selamına eşit değer verilmeli, hiçbir 
selamlaşma biçimi diğerinden üstün gösterilmemelidir.
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• Aile katılım sayfası bir ödev gibi değil, isteğe bağlı bir davet olarak sunulmalıdır.

• Panoya fotoğraf asılacaksa önceden aile izni alınmalıdır.

• Etkinlik, okul öncesi rehberlik programındaki sosyal duygusal gelişim alanı (kişiler arası beceriler) 
kazanımlarıyla ilişkilendirilerek sınıfın aylık ve yıllık planına işlenebilir. Okul öncesi öğretmeni 
tarafından, gerektiğinde okul rehberlik servisiyle iş birliği içinde uygulanır.

Bu etkinlik, Millî Eğitim Bakanlığının 2026–2027 eğitim öğretim yılı rehberlik ve psikolojik danışma hizmetleri genel hedefi 

“Selamlaşma” doğrultusunda Rehberlik Pusulası tarafından hazırlanmıştır. Okulunuzun ihtiyaçlarına göre uyarlayabilirsiniz.
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Adım: ……………………………………………   Tarih: ……………

Çalışma Sayfası 3: Ailemin Selamı
Sevgili aileler, bu sayfayı çocuğunuzla birlikte doldurmanızı rica ederiz. Ailenize ya da yöresine ait bir 
selamlaşma biçimini kısaca yazın; çocuğunuz da resmini çizsin.

Ailemizde nasıl selamlaşırız? (Örneğin sabah, misafir gelince, bayramlarda)

Büyüklerimizden öğrendiğimiz bir selam sözü:

Çocuğumuzun çizimi: Ailemin selamı
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