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ETKiNLIK 2

Selam Treni

Kiiltiirel izlerimiz: Selamlasma - Okul Oncesi Rehberlik Etkinligi

Etkinlik Adi Selam Treni
Gelisim Alani Sosyal Duygusal
Yeterlik Alani Kisiler Arasi Beceriler

Kazanim (tema kazanimi) Farkli selamlasma bicimlerini dener; arkadasinin selam tercihine saygi gosterir.

Yas Grubu 48-72 ay
Siire 20-25 dakika
Arac-Gerecler e Hareketli bir mizik ve muzik calar

e Resimli selam kartlari (el sallama, glilimseme, cak, basla selam,
“Merhaba”, sariima)

e Calisma Sayfasi 2: Benim Selamim

Uygulayici icin On Hazirlik e Resimli selam kartlari hazirlanir. “Bugtin nasil selamlasalim?” afisi de

kullanilabilir.

e Sinifta cocuklarin tren olarak dolasabilecegi glivenli bir alan acilir.

Siire¢ (Uygulama Basamaklari)

7.

Ogretmen selam kartlarini tek tek gosterir. Cocuklar her selami birlikte dener.

Sarilma karti gosterilirken 6gretmen 6nemli bir kural koyar: “Sarilmadan 6nce arkadasimiza ‘Sarilabilir
miyim?’ diye sorariz. istemezse el sallariz. Bu da cok giizel bir selamdir.” Cocuklarla birlikte bu soru ve
yanitlar canlandirilir.

Cocuklar arka arkaya dizilerek bir “Selam Treni” olusturur. Mizik calarken tren sinifta dolasir.

Muzik durdugunda tren durur. Her cocuk en yakinindaki arkadasina doner ve istedigi bir selami verir.
Arkadasi da selama kendi sectigi bir selamla karsilik verir.

Oyun 4-5 tur tekrarlanir. Her turda 6gretmen farkli bir selam kartini kaldirabilir ya da cocuklarin
secmesine izin verebilir.

Cocuklar cembere oturur, 6gretmen sorar:
- En cok hangi selami vermeyi sevdin?
- Arkadasin sarilmak istemediginde ne yaptin?
- Biri sana selam verince nasil hissettin?

Cocuklar Calisma Sayfasi 2'de kendi sectikleri selami daire icine alir ve selamlastiklari bir arkadaslarinin
resmini cizer.

Kazanimin Degerlendirilmesi

Ogretmen oyun sirasinda cocuklarin farkl selam bicimlerini deneyip denemedigini ve arkadaslarinin
“hayir” yanitina nasil tepki verdiklerini gézlemler.

Calisma sayfasi ve cember paylasimlari, cocuklarin selam tercihlerini ifade edebilme diizeyleri hakkinda
bilgi verir.
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Uygulayiciya Not

e Oyun sirasinda hicbir cocuk fiziksel temasa zorlanmamalidir. “Hayir” diyen cocuga saygi gosteren
cocuklar sozll olarak takdir edilebilir.

e Hareket kisithligi olan cocuklar icin tren oturarak oynanabilir: Miizik durdugunda cocuklar yanindaki
arkadasa doner.

o Yiksek sese ya da kalabaliga duyarli cocuklar icin miizik sesi distik tutulmali, istedikleri zaman kenarda
gozlemci olabilmelerine izin verilmelidir.

o Etkinlik, okul dncesi rehberlik programindaki sosyal duygusal gelisim alani (kisiler arasi beceriler)
kazanimlariyla iliskilendirilerek sinifin aylik ve yillik planina islenebilir. Okul 6ncesi 6gretmeni
tarafindan, gerektiginde okul rehberlik servisiyle is birligi icinde uygulanir.

Bu etkinlik, Milli Egitim Bakanliginin 2026-2027 egitim égretim yili rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri genel hedefi

“Selamlasma” dogrultusunda Rehberlik Pusulasi tarafindan hazirlanmistir. Okulunuzun ihtiyaclarina gére uyarlayabilirsiniz.
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AdIM: et seseeseenees. 1AM i,

Caligma Sayfasi 2: Benim Selamim

Ogretmen yénergeyi okur: En sevdigin selami daire icine al. Sonra selamlastigin bir arkadasinin resmini ciz.

O =

El sallamak Giilimsemek Cak yapmak
“Merhaba!” Basla selam Sarilmak (sorarak)

Selamlastigim arkadasim:
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