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ETKiNLIK 2

i1k Izlenimden Kalic Iletisime

Kiiltiirel izlerimiz: Selamlasma - Lise Sinif Rehberlik Etkinligi

Etkinlik Adi ilk izlenimden Kalici iletisime
Gelisim Alani Sosyal Duygusal
Yeterlik Alani Kisiler Arasi Beceriler

Kazanim (tema kazanimi) Farkli ortamlarda (staj, is gérismesi, kurumsal yazisma) uygun selamlasma ve

iletisim baslatma becerilerini kullanir.

Sinif Diizeyi 10, 11 ve 12. sinif
Siire 40 dakika (bir ders saati)
Aracg-Gerecler e Calisma Kagidi 2A: Rol Kartlari (kesilerek kullanilir)

e Calisma Kagidi 2B: E-postayi Diizelt

e Tahta ve kalem

Uygulayici icin On Hazirlik e Cahsma Kagidi 2A'daki rol kartlari grup sayisi kadar cogaltilip kesilir.

e Cahsma Kagidi 2B sinif mevcudu kadar cogaltilir.

Siire¢ (Uygulama Basamaklari)

1.

Uygulayici sorar: “Bir is gérlismesine girdiginizi dlistinlin. Gorlismeci sizin hakkinizda ilk yargiya ne
kadar slirede varir?” Tahminler alinir. Uygulayici, bir arastirmada ytizlere yalnizca 0,1 saniye bakan
katihmcilarin glivenilirlik gibi 6zellikler hakkinda yargiya varabildigini aktarir (Willis ve Todorov, 2006).
ilk izlenimin dnemli oldugu, ancak sonraki tutarli davranislarla degisebilecegi vurgulanir.

Sinifca “profesyonel selamin 6geleri” tahtaya listelenir:

- GOz temasi ve gllimseme

- Karsidakinin adini ve unvanini dogru kullanmak

- Kendini kisa ve net tanitmak

- Uygun bir ses tonu ve beden dili

- Gorismenin sonunda tesekkiir ve vedalasma
Gruplara Calisma Kagidi 2A'dan bir rol karti verilir. Her grup kartindaki durumu 2-3 dakikalik bir
canlandirmaya donUstirir ve sinifa sunar.

Her canlandirmadan sonra izleyiciler “Ne iyi gitti? Ne farkli yapilabilirdi?” sorulariyla yapici geri bildirim
verir.

Ogrenciler Calisma Kagidi 2B'deki 6zensiz e-postayi bireysel olarak diizeltir. Goniillii grenciler
duzelttikleri metni okur.

Uygulayici, dijital iletisimde de “selamin” (hitap, giris cimlesi, tesekkur, imza) bir ilk izlenim
olusturdugunu vurgular ve 6grencilerden bir hafta icinde bir 6gretmenlerine ya da bir kuruma bu
kurallara uygun bir e-posta yazmayi denemelerini ister.

Kazanimin Degerlendirilmesi

Canlandirmalar sirasinda 6grencilerin profesyonel selamin 6gelerini kullanip kullanmadigi gézlemlenir.
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e Calisma Kagidi 2B'de 6grencilerin hitap, giris, acik talep, tesekkiir ve imza 6gelerini ekleyip
eklemedikleri degerlendirilir.

Uygulayiciya Not

e Canlandirmalara katilmak istemeyen 6grenciler gdézlemci ve geri bildirim veren rollinde yer alabilir.
o Profesyonel iletisim kurallari kiiltiirden kiiltiire degisebilir; tek bir dogru model dayatilmamalidir.
e Etkinlik, kariyer planlama calismalari ve meslek tanitim etkinlikleriyle iliskilendirilebilir.

o Etkinlik, okulunuzun sinif rehberlik programinda Sosyal Duygusal Gelisim Alani / Kisiler Arasi Beceriler
yeterlik alanindaki kazanimlarla iliskilendirilerek yillik rehberlik cerceve planina islenebilir.

Bu etkinlik, Milli Egitim Bakanliginin 2026-2027 egitim 63retim yili rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri genel hedefi
“Selamlasma” dogrultusunda Rehberlik Pusulasi tarafindan hazirlanmistir. Okulunuzun ihtiyaclarina gére uyarlayabilirsiniz.
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Ad Soyad: .....ccoeeeeeereeeeeeeeeceeenn,. SINNEs L Tarihs

Caligsma Kagidi 2A: Rol Kartlari

Kartlari kesin ve her gruba bir kart verin.

I 9 Staj Goriismesi I % Burs Miilakati

Bir vakfin burs miilakatindasin. Uc kisilik
bir komisyonun karsisina cikiyorsun.

I
| Bir bilisim sirketine yaz staji icin
| gérusmeye gidiyorsun. Kapida insan

| kaynaklari uzmani seni karsiliyor.
Selamlasma - 2026-2027

Selamlasma - 2026-2027

| % Goniilliilik Bagvurusu 3¢ ik Is Giinii

I
| Bir sivil toplum kurulusuna gonullt

I olmak icin gittin. Danismada seni kimse
| fark etmiyor.

Yari zamanli ¢alisacagin bir isyerinde ilk

glniin. Yeni ekip arkadaslarinla
tanisiyorsun.

I
| I
| I
| I
| I
I I
| I
| I
I I
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Ad Soyad: .....ccoeeeeeereeeeeeeeeceeenn,. SINNEs L Tarihs

Caligsma Kagidi 2B: E-postayi Diizelt

Asagidaki e-postayi profesyonel bir dille yeniden yaz. Hitap, giris, acik bir talep, tesekklir ve imza eklemeyi
unutma.

Konu: (bos)

hocam 6dev ne zamandi ya bir de dosyayi atabilir misiniz bulamadim

Konu:

E-postanin yeni hali:

rehberlikpusulasi.com Sayfa4



