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[OKUL ADI] MUDURLUGU
2026-2027 EGITIM-OGRETIM YILI

PSIKOSOSYAL KORUMA, ONLEME VE KRIiZE MUDAHALE HiZMETLERI
OKUL EYLEM PLANI

Bu belge, bir okulda uygulanan eylem planindan uyarlanmis diizenlenebilir 6rnek plandir; kisi ve okul adlari
cikariimistir. Késeli parantez icindeki alanlari, ekip tyelerini, faaliyetleri ve tarihleri okulunuza ve Bakanligin, il/ilge millt
egitim madurligunuzun guncel yazilarina gore uyarlayin.

Dayanak: Psikososyal Koruma, Onleme ve Krize Miidahale Hizmetleri Yénergesi (MEB Tebligler Dergisi, Nisan 2019,
sayl 2739) - Ydrirliik: Eylil 2026 — Haziran 2027 - Kabul: Ekip sene basi toplantisi (.../09/2026)

1. Amag ve Kapsam
Amag: Okulumuzda yasanabilecek travma ve kriz durumlarina karsi hazirlikl olmak; kriz aninda hizli, dizenli
ve profesyonel bir psikososyal miidahale yapmak; kriz sonrasinda etkilenen bireyleri izleyerek olagan yasama
donusu desteklemektir.

Kapsam: Egitimin devam ettigi ve etmedigi durumlardaki travmal/kriz hallerinde okul psikososyal koruma,
Onleme ve krize midahale ekibinin gérev dagilimini, kullanilacak formlari, kayitlarin muhafazasini ve
yonlendirme islemlerini kapsar.

2. Okul Psikososyal Koruma, Onleme ve Krize Miidahale Ekibi

Adi Soyadi Gorevi Ekipteki Sorumlulugu

[1 Okul Muduri Ekip baskani; toplantilarin yuratilmesi, Calisma
Raporu'nun doldurulma sikhginin duyurulmasi, kurum
ici/disI koordinasyon.

[1 Madur Yardimcisi Yonergenin ekibe tanitiimasi; Gézlem Formu'nun
doldurulmasina baskanlik; Destek Talep Formu'nun il/ilge
amirliklerine iletilmesi.

[] Psikolojik Danisman(lar) Psikososyal miidahale galismalari, izleme Formu ile izlem,
sinif rehber 6gretmenlerine musavirlik, okul digi
yonlendirmeler.

[1 Okul Oncesi / Ozel Egitim ilgili 6grenci gruplarinin gézlemi ve ekibe bilgi aktarimi.
Ogretmeni (varsa)

[] Sinif Rehber Ogretmenleri Siniflarindaki 6grencilerin gdzlemi, kayitlarin gizlilik
esasina gore muhafazasi, okul i¢i yonlendirmeler (PDR
servisine).

3. Kriz Aninda Uygulanacak Kararlar

Konu Alinan Karar Sorumlu

Toplanma Egitime devam edildigdi takdirde 6grencilerin okula geldikleri ilk giin, | Okul yonetimi
gelis saatinden 1 saat 6nce ekip toplanir ve planlama yapilir.
Egitimin devam etmemesi durumunda toplantinin yapilip
yapilmayacagi ilk 24 saat icinde okul yonetimince ekibe duyurulur;
ilcede ve okulda bulunacak dis kaynakli (bakanlik, belediye, STK
vb.) psikososyal ekiplerle is birligi kurulur.
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Konu

Gozlem Formu

Destek Talep
Formu

Calisma Raporu

izleme Formu

Kayitlarin
Muhafazasi

Yonlendirme

Alinan Karar

Psikososyal Koruma, Onleme ve Krize Miidahale Hizmetleri
Gozlem Formu'nun planlama kisimlari ilk guin, calismalarin

Sorumlu

yazildigi kisimlari ise ilk ayin sonunda ekip tyelerince doldurulur.

Dis ekiplerden destege ihtiya¢ duyulursa, ekip tyelerinin 6nerisiyle

Destek Talep Formu doldurularak il/ilge amirliklerine iletilir.

Calisma Raporu'nun gunlik, haftalik ya da aylik doldurulma sekli,

kriz durumunun niteligine gore ilk hafta iginde ekibe duyurulur.

Kriz etkileri en aza indirilip olagan yasama donuldigunde, ekip

karariyla izlleme Formu PDR servisi tarafindan izlem yapilarak
doldurulur. I1zlemin baslangicina, ekip son Calisma Raporu'nu

doldurmak igin toplandiginda karar verilir.

Calisilan bireylerin verileri gizlilik ilkesine bagli kalinarak her sinif
icin sinif rehber 6gretmenince muhafaza edilir; bu sliregte psikolojik

danigsmanlarla is birligi yapihr.

Okul igi yonlendirmeleri sinif rehber 6gretmenleri (PDR servisine),
PDR servisinin uzmanlik alanini asan okul digi yonlendirmeleri

PDR servisi ve okul idaresi is birligiyle (il/ilce ekiplerine) yapar.

4. Faaliyet Takvimi (2026-2027)

Donem

Eylil 2026

Ekim 2026

Kasim 2026

Aralik 2026

Ocak 2027

Subat 2027

Mart 2027

Planlanan Faaliyet / Calisma

Ekibin olusturulmasi ve sene basi toplantisi;
eylem planinin kabulQ.

Ydénergenin ve okul ekibi gérevleri bélimindn
tim Gyelere dagitiimasi.

Gozlem, Destek Talep, Calisma Raporu ve
izleme formlarinin hazir hale getirilmesi.

Ogretmenler kuruluna kriz aninda yapilacaklar
ve ybénlendirme yollari hakkinda bilgilendirme.
Acil iletigim listesinin (112, ALO 183, ilge RAM,
il/ilge psikososyal ekipler) glincellenmesi.

Afet ve acil durum tatbikati ile birlikte psikolojik
ilk yardim bilgilendirmesi.

Risk altindaki 6grencilerin belirlenmesine
yonelik sinif gézlemleri.

Velilere yonelik "Kriz ve Kayip Durumlarinda
Cocuga Destek" bilgilendirmesi.
[Okulunuza 6zgti faaliyet]

|. ddnem degerlendirmesi: yasanan durumlar,
kullanilan formlar ve yénlendirmeler.
Kayitlarin gizlilik esasina gére muhafazasinin
kontrolu.

Il. ddnem basgi ekip toplantisi; planin gdézden
geciriimesi.

Yeni katilan personele ekip gorevleri ve formlar
hakkinda bilgilendirme.

Ogrencilere yonelik stres ve duygu diizenleme
becerileri sinif rehberlik etkinlikleri.
[Okulunuza 6zgt faaliyet]

Sorumlu

Okul Mudara, Madir
Yardimcisi, Psikolojik
Danisman

Psikolojik Danisman,
Mudir Yardimcisi

Mudur Yardimcisi,
Psikolojik Danisman,
Sinif Rehber
Ogretmenleri

Psikolojik Danisman

Okul Mudurd, Psikolojik
Danisman

Okul Mdard, Madar
Yardimcisi

Psikolojik Danisman,
Sinif Rehber
Ogretmenleri
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Mudar Yardimcisi
baskanhginda ekip

Mudur Yardimcisi

Okul Madard

PDR servisi

Sinif Rehber Ogretmenleri,
Psikolojik Danigman

Sinif Rehber Ogretmenleri;
PDR servisi ve okul idaresi

Hedef Kitle

Ekip Uyeleri

Ogretmenler ve
okul personeli

Tudm okul
toplulugu

Veliler

Ekip Uyeleri

Ekip Gyeleri, yeni
personel

Ogrenciler



Doénem Planlanan Faaliyet / Calisma Sorumlu Hedef Kitle

Nisan 2027 ® izlemde olan 6grencilerin izleme Formu ile Psikolojik Danisman i"zvlemdgki
degerlendiriimesi. ogrenciler
® Gerekli durumlarda il/ilge ekiplerine
ybénlendirmelerin takibi.

Mayis 2027 ® Sinav dénemi kaygisina yonelik 6grenci ve veli | Psikolojik Danisman, Ogrenciler ve
bilgilendirmesi. Sinif Rehber veliler
Ogretmenleri

® [Okulunuza 6zgl faaliyet]
Haziran 2027 o Yil sonu ek|p t0p|ant|s| ve degeﬂendirme Okul Muduru, PSlkO'OJlk Okul yonetlml,
raporunun hazirlanmasi. Danisman ilce MEM
® Raporun okul yénetimine ve ilce milli egitim
mudurligine sunulmasi.

5. Kullanilacak Formlar

e Psikososyal Koruma, Onleme ve Krize Miidahale Hizmetleri Gézlem Formu

e Psikososyal Koruma, Onleme ve Krize Miidahale Hizmetleri Destek Talep Formu

e Psikososyal Koruma, Onleme ve Krize Midahale Hizmetleri Calisma Raporu

e Psikososyal Koruma, Onleme ve Krize Miidahale Hizmetleri izleme Formu
isbu Psikososyal Koruma, Onleme ve Krize Miidahale Hizmetleri Okul Eylem Plani, 2026-2027 egitim-6gretim
yili okul ekibi tarafindan imza altina alinmistir.

[AdI Soyadi] [AdI Soyadi] [Adi Soyadi]
Psikolojik Danigsman Miidiir Yardimcisi Sinif Rehber Ogretmeni
imza: ..o imza: ..o imza: ..o
UYGUNDUR
.... 10972026
[AdI Soyadi]
Okul Mudiirii

Mihir / imza
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