Rehberlik Pusulası · LGS Öğrenci Koçluğu · [OKUL ADI]
Ön Görüşme ve Durum Analizi Formu	Tarih: [TARİH]
ÖN GÖRÜŞME VE DURUM ANALİZİ FORMU
B1 oturumunda koç ve öğrenci birlikte doldurur · yaklaşık 10 dakika
	Öğrenci kodu
	[ÖĞRENCİ KODU]

	Şube
	8/……

	Koç öğretmen
	[KOÇ ÖĞRETMEN ADI SOYADI]

	Görüşme tarihi
	[TARİH]



1. Ben ve okul (öğrenci)
	
	Çok az
	Az
	Orta
	İyi
	Çok iyi

	Düzenli ders çalışırım.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	Plan yaparak çalışırım.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	Çalışırken dikkatimi toplayabilirim.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	Sınavlardan önce kendimi sakin hissederim.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	Hangi liseye gitmek istediğimi biliyorum.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	Zorlandığımda yardım isterim.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐



2. Derslerim (öğrenci)
	Ders
	Kendimi nasıl görüyorum? (1–5)
	En zorlandığım konu

	Türkçe
	1  2  3  4  5
	

	Matematik
	1  2  3  4  5
	

	Fen Bilimleri
	1  2  3  4  5
	

	T.C. İnkılap Tarihi ve Atatürkçülük
	1  2  3  4  5
	

	Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi
	1  2  3  4  5
	

	Yabancı Dil
	1  2  3  4  5
	



3. Günlük düzen
	Okul dışında günde ortalama çalışma süresi
	☐ <1 saat  ☐ 1–2 saat  ☐ 2–3 saat  ☐ 3+ saat

	Kurs / etüt
	☐ Yok  ☐ Var: ……

	Uyku saati (yaklaşık)
	Yatış …… Kalkış ……

	Günlük ekran süresi (ders dışı)
	☐ <1 saat  ☐ 1–3 saat  ☐ 3+ saat

	Güçlü yönlerim (3 madde)
	1. ……  2. ……  3. ……



4. Koçun değerlendirmesi (öğrenciyle paylaşılarak)
	İlk deneme toplam net
	……  (Deneme analiz formuna bakınız)

	Öncelikli 2 çalışma alanı
	1. ……  2. ……

	Destek ihtiyacı gözlemi
	☐ Yok  ☐ Var → Rehberlik servisine yönlendirme formu

	Not (tanı dili kullanmayın)
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