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EDD-OKO-01- ETKINLIK 1

Sevdigim Oyunlar

Resimlikartlarla ekranlive ekransiz etkinlikleri siniflama, en sevdigini gcizme

Etkinlik Adi
Gelisim Alani
Yeterlik Alani

Kazanim

Sinif Diizeyi
Siire

Arag-Gerecler

Uygulayiciigin On
Hazirlik

Sirecg (Uygulama
Basamaklari)
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Sevdigim Oyunlar (EDD-OKO-0T1)
Kariyer
Kariyer Farkindaligi

0O - 20 - Kariyer Farkindaligi — Okulicinde ve disinda yapmaktan
hoslandigi etkinliklerifark eder.

Okul 6ncesi(48-72 ay; tim okul 6ncesiyas gruplarina uyarlanabilir)
40 dk (gerekirse 20'ser dakikalik iki oturuma bélinebilir)

e CalismaKagidi1: Resimlikartlar (blyUtilmus, bir takim)
e Calisma Kagidi 2: En sevdigim oyun (her cocuga bir kopya)
o ikicemberya daikisepet, boya kalemleri, yumusak bir top

e Kartlarn blyUterek cogaltin ve kesin.

e Konunun tanimini kendinizigin okuyun: "Dijital denge; telefon, tablet,
bilgisayar, televizyon ve oyun konsolu gibi ekranli araglari bilinglive
amacina uygun kullanmak, ekran disindakiihtiyaglara da (uyku, hareket,
ders, oyun, aile ve arkadaslarla ytz yUze vakit) yeterlizaman
ayirabilmektir. Amag ekraniyasaklamak degil, ekrani kisinin
ybnetmesidir."

e Cocuklarla sucercevede konusun: "Okulda da evde de sevdigimiz pek
cok oyunvar. Ekranla da oynariz, ekransizda.”

e Yereikicemberkoyun: "Ekranla oynadiklarimiz" ve "Ekransiz
oynadiklarimiz".

1. Isinma (5 dk). Cember olun. Topu atan ¢ocuk "Ben ... oynamayi severim."
derve topu bir arkadasina atar.

2. Resimlikartlar (12 dk). Kartlari tek tek gdsterin. Cocuklar kartin hangi
cembere gidecegine birlikte karar verir. Her kartta "Bunu okulda mi,
evde miyapariz?" diye sorun. Cocuklarin &énerdigiyeni etkinlikleribos
kartlara gizin.

3. Ensevdigim oyun (13 dk). Calisma Kagidi 2'yi dagitin. Cocuklar en
sevdiklerioyunu gizer. Dolasirken her cocuga "Bu oyunu nerede
oynuyorsun?" diye sorun ve kutuyu birlikte isaretleyin.

4. Paylasim (7 dk). Gonulli cocuklar resmini anlatir. Her paylasimi kabul
edicibir cimleyle karsilayin: "Bu oyunu sevdigini anlattiginigin tesekkar
ederim." "Okulda da evde de sevdigimiz pek ¢cok etkinlik var." diye
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Ozetleyin.

5. Kapanis (3 dk). "Ekran kapaninca da oyun var!" cimlesini hareketlerle
birlikte séyleyin.

Kazanimin e Cocuklarin okulda ve evde hoslandiklari en az bir etkinligi sdyleyebildigi
Degerlendiriimesi gozlenir.

e Kart calismasinda ¢cocuklarin ekranlive ekransiz etkinlikleri ayirt edebildigi
gdzlenir.

e Cizimlerinde ¢ocuklarin sevdikleri bir etkinligi anlatabildigiincelenir.

Uygulayiciya Not e Ekran"kotl" diye anlatiimaz; korkutucu dil kullanilmaz. Ekranli etkinlikleri
seven cocuk da kabul gordr.

e Cocuklara evde ne kadar ekran kullandiklari sorulmaz, karsilastirimaz.
Evde ekran olmayan ¢cocuklar okulda ya da baska yerlerde gérdikleri
ekranlar dUsUnebilir.

e Belirliuygulama, oyun, gizgi film ya da cihaz markasi adi verilmez;
cocuklarad verirse "bir ¢izgi film", "bir oyun" gibi genelifadeye ¢evrilir.

e "Ekranbagimlisi” gibi etiketler cocuga ya da aileye tani gibi kullaniimaz.

e Ekrankullanimiuyku, okula devam, aile iligkileri ya da gelisim alanlarinda
belirgin bozulmaya yol agiyorsa cocuk okul rehberlik servisine
yonlendirilir; rehberlik servisi gerekirse sagdlik kurulusuna yénlendirir.

CalismaKagidi CalismaKagidi1: Sevdigim Oyunlar: ResimliKartlar - Calisma Kagidi 2: En
Sevdigim Oyun (sonraki sayfalarda)

rehberlikpusulasi.com 2



Rehberlik Pusulasi - Ayin Rehberlik Paketi - Ekran ve Dijital Denge - Okul 6ncesi

CALISMA KAGIDI1- EDD-OKO-01

Sevdigim Oyunlar: Resimli Kartlar

Ogretmenicin: Kartlar biytterek cogdaltin ve kesin. Cocuklar kartlan "Ekranla oynadiklarimiz" ve
"Ekransizoynadiklarimiz" cemberlerine yerlestirir.
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Bizim ekledigimiz kartlar (bos kartlara cocuklarin 6nerdigi etkinlikleri gizin):

Kart
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GALISMA KAGIDI 2 - EDD-OKO-01
En Sevdigim Oyun

En sevdigin oyunu giz. Bu oyunu nerede oynuyorsun? Ogretmenin sana soracak.

r

.

Bu oyunu oynadigimyer: [1Okulda [OEvde Oikisindede

Hatirla: Ekran kapaninca da oyun var!
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