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EDD-ILK-02 - ETKINLIK 2

Ekranim Ne ise Yarar?

Ogrenme, iletisim ve eJlence kartlari; kapatma climlem ve aile anlasmasi
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Ekranim Ne ise Yarar? (EDD-ILK-02)

Sosyal Duygusal

Kisisel Glvenligini Saglama

4., Sinif - 11 - Kisisel GUvenligini Saglama — Bilisim teknolojileri kullaniminda
kendiniydnetir.

4. sinif (tUm ilkokul siniflarina uyarlanabilir)

40 dk (bir ders saati)

Calisma Kagidi 1: Ekranim ne ise yarar? ve durum kartlari (her gruba bir
kopya)

Calisma Kagidi 2: Kapatma cimlem ve aile anlasmamiz (her 6Jrenciye bir
kopya)

Makas, yapistiricl; istege bagl mutfak zamanlayicisi ya da kum saati

Calismakagitlarinigogaltin.

e Tahtaya konunun taniminiyazin: "Dijital denge; telefon, tablet,

bilgisayar, televizyon ve oyun konsolu gibi ekranli araglan bilinglive
amacina uygun kullanmak, ekran disindakiihtiyaglara da (uyku, hareket,
ders, oyun, aile ve arkadaslarla ylz yize vakit) yeterlizaman
ayirabilmektir. Amac ekraniyasaklamak degil, ekrani kisinin
ybnetmesidir."

Sinifi dort kisilik gruplara ayirmayi planlayin.
Etkinlik cihaz kullanmayi gerektirmez; gergek bir ekran agilmaz.

. Isinma (5 dk). "Ekranlar nerelerde g&riyoruz?" diye sorun (okulda, evde,

akrabalarda, dliikkanlarda). Evde ekran olup olmadigi sorulmaz. Tanimi
okuyun ve ana fikri sdyleyin.

. Kart siniflama (12 dk). Gruplar Calisma Kagidi 1'deki durum kartlarini

keserve Ogrenme - iletisim - Eglence kutularina yerlestirir. iki kutuya
uyan kartlari ortaya koyup nedenini anlatirlar. "Ekranlar pek cokise yarar;
énemliolan onu biramacla kullanmak." deyin.

. Ekraninisibitince (8 dk). "Ekraninisi bitince ne yapariz?" diye sorun.

Kapatmanin bazen zor gelebilecegini, bunun dogdal oldugunu sdyleyin.
Zamanlayiclyl ya da kum saatini gosterin; birlikte bir kapatma provasi
yapin: zil calar, 6grenciler "Tamam" der ve kapatma climlesini sdyler.

. Kapatma ciimlem ve anlagsma (12 dk). Calisma Kagidi 2'yi dagitin.

Ogrenciler kendi kapatma climlesiniyazar (6r. "Simdi kapatiyorum,
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Kazanimin
Degerlendiriimesi

Uygulayiciya Not

CaligsmaKagidi
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sonra devam ederim."). Aile anlasmasini okuyun; izin almadan uygulama
indirmeme ve rahatsiz olunca bir blylige anlatma maddelerini konusun.
Anlasma evde aileyle birlikte tamamlanir.

5. Kapanisg (3 dk). "Ekrani ben yonetirim; ekran benidedil." ciimlesini
birlikte sdyleyin.

o Ogrencilerin ekranin 6grenme, iletisim ve edlence amaglarina érnek
verebildigikart calismasinda gdzlenir.

o Ogrencilerin kendikapatma ciimlesini yazip provada kullanabildigi
gozlenir.

o Ogrencilerinizin almadan uygulama indirmeme ve bir biyige danisma
adimlarini séyleyebildigi gdzlenir.

e Aile anlagsmasi bir 6neridir; geri getirilmesizorunlu degildir, imzalar ya da
maddeler sinifta kontrol edilmez.

e Ekran surelerisinifta sorulmaz, agiklanmaz, karsilastirimaz ve siralanmaz.
Calismakagitlan 6Jrenciye aittir; paylasimistege bagldir.

e Belirliuygulama, oyun, platform ya da cihaz markasi adi veriimez;
o6grenciler ad verirse "bir sosyal medya uygulamasl”, "bir video
platformu" gibi genelifadeye cevrilir.

e Her 6grencinin kendicihaziya da evde internet erisimi olmayabilir; etkinlik
cihaz sahibi olmayi varsaymaz. Ogrenciler televizyon, ortak kullanilan bir
cihaz ya da okuldaki bilgisayar tzerinden digUnebilir.

non

e "Ekranbagimlisi’, "internet bagimiihgi", "dijital bagimhilk" gibi etiketler
o6grenciye tani gibi kullaniimaz.

e Ekrankullanimiuyku, okula devam, aile iligkileriya da derslerde belirgin
bozulmaya yol aciyorsa 6grenci okul rehberlik servisine yonlendirilir;
rehberlik servisi gerekirse saglik kurulusuna yénlendirir.

e Cocuk gevrimigiortamda rahatsiz edicibir seyle karsilastigini anlatirsa
onu sinif 6ntinde sorgulamayin; okul rehberlik servisive okul idaresiyle is
birligi yaparak kurum prosedurinUizleyin.

CalismaKagidi1: Ekranim Ne ise Yarar? - Calisma Kagidi 2: Kapatma
ClUmlem ve Aile Anlagsmamiz (sonraki sayfalarda)
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CALISMA KAGIDI1- EDD-ILK-02
Ekranim Ne ise Yarar?

Alttakikartlari kes ve uygun kutuya yerlestir. Bazi kartlar iki kutuya da uyabilir; o zaman ortaya koy ve
nedenini anlat.

“m

Durum kartlari (kes ve yerlestir)

_

Odevicin bir konu arastirmak UzaktakiblyUkanneyle goérintuli konugmak
Bir gizgi film izlemek Bir oyun oynamak

Yenikelimeler 5grenmek Arkadasina dogum glini mesaji géndermek
MUzik dinlemek Bir resim yapma programiyla resim ¢gizmek
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CALISMA KAGIDI 2 - EDD-ILK-02
Kapatma Cumlem ve Aile Anlasmamiz

Kapatma cimleniyaz. Anlasmayi evde ailenle birlikte oku, eklemek istedikleriniziyazin. Evde ekran yoksa
okuldaya da akrabalarda kullandigin ekranlari distnebilirsin.

F1Xe [To 3 [HRRRRORRRRRRNE o |1 11 o [P,

Kapatma cliimlem:

Anlagmamiz Kabul v

Ekranisuzamanlarda Kullaninz: ... d
Zamanlayici calinca kapatma ctimlemi sdylerim. O
Yemekte ve yatmadan dnce ekranyok. O
Yenioyun ya dauygulamayiizin almadanindirmem. O
Rahatsiz oldugum bir sey goérirsem bir blyigime anlatirm. O
Ekran kapaninca ekransizbir oyuna gecerim. O
Ailemizin eKIEIFi: ..o oot e e e O
Imzalanmiz: Ben ..o AIEM oo

Hatirla: Ekrani ben yonetirim; ekran beni degil.
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