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ANS-LIS-02 - ETKINLIK 2
Grup Sohbetinde Tanik

Dislama ve izinsiz ekran goértintUsu Uzerine vaka calismasi: tanik ne yapabilir?

Etkinlik Adi Grup Sohbetinde Tanik (ANS-LIS-02)

Gelisim Alani Sosyal Duygusal

Yeterlik Alani Kisiler Arasi Beceriler

Kazanim 9.Sinif - 24 - Kisiler Arasi Beceriler — Zorbalikla bag etme yollarini kullanir.
Sinif Diizeyi 9. sinif (tUm lise siniflarina uyarlanabilir)

Sire 40 dk (bir ders saati)

Arac-Geregler e CalismaKagidi1: Vaka metni(her 6grenciye bir kopya)

e CalismaKagidi 2: Tanik analizi ve kisisel taahhlt (her gruba ve her
o6grenciye birkopya)

e Tahtave tahtakalemi

Uygulayiciigin On e Calismakaditlarinigogdaltin.

Hazirhk e Tahtayakonunun taniminiyazin: "Akran nezaketi; arkadaslarimiza ylz ytze
ve gevrimigi ortamda deger verdigimizi klicik davraniglarla
gbstermektir. Siber zorbalik ise dijital araglarla (mesaj, sosyal medya,
oyun, grup sohbeti) bir kisiye tekrarlayan ve kasitli bicimde zarar
veriimesidir; alay etme, dislama, utandirici paylasim, tehdit, kimlige
blrinme."

e Tahtaya zorbaligin li¢ élcitini yazin: TEKRARLAMA - KASIT- GUC
DENGESIZLIGI.

e Tahtanin birkdsesine "Dur - Kaydet - S6yle" adimlariniyazin.

Surec (Uygulama 1. Girig (5 dk). Sinifa sorun: "Bir grup sohbetinde birihedef alindiginda

Basamaklari) cogukisine yapar?" Yanitlari alin. Tanik kavramini aciklayin: Zorbaligi
gdren, duyan ya da okuyan herkes taniktir ve tanigin tepkisi durumu
dedistirebilir.

2. Vakayiokuma (7 dk). Calisma Kagidi 1'idagitin; dgrenciler vakayi
bireysel okur. Vakadaki kisilerin hayali oldugunu hatirlatin.

3. Grup analizi (13 dk). Dorder kisilik gruplar Calisma Kagidi 2'deki sorulari
yanitlar: Zorbalidin G¢ 6l¢itl var mi? Kim hangiroli Gstlendi (baslatan,
destekleyen, sessiz tanik, destek olan)? OgrenciD ve OJrenciF her
asamada ne yapabilirdi? Ogrenci E icin Dur - Kaydet - Sdyle adimlari nasil
uygulanir? Grubun baskisi tanigin kararini nasil etkiler?

4. Sinif paylasimi (10 dk). Gruplardan énerilerini alin ve tahtada "Tanigin
hamleleri" listesini olusturun: yaymamak, zarar gérene 6zelden destek
olmak, gruba net ve saygil bir cimle yazmak, bildirme aracinikullanmak,
bir yetiskine sdylemek. OgrenciAveB icin de onariciadimlari konusun:
6zUr, icerigi silmek, zarar telafi etmek.
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Kazanimin
Degerlendiriimesi

Uygulayiciya Not

CalismaKagidi

rehberlikpusulasi.com

5. Kapanis (5 dk). Ogrenciler Calisma Kagidi 2'nin son balimiine kisisel
taahhlt cimleleriniyazar. Sumesajla bitirin: "Nezaket énler, tanik olan
durdurur, yardimistemek gtgtar."

e Grup analizlerinde 6grencilerin zorbaligin Gi¢ 6l¢itlini vakaya
uygulayabildigiincelenir.

o Ogrencilerin zarar géren ve tanikicin en aziki uygun bas etme yolu (Dur -
Kaydet - Sdyle, destek mesajl, bildirme, yetiskine sdyleme) 6nerebildigi
gozlenir.

e GOnUllG 6grencilerin taahhlt climleleri dinlenir; cimlenin uygulanabilir bir
adimicerip icermedigi birlikte degerlendirilir.

e Vakadakikisiler hayalidir; grencilerden siniftaki gercek olaylarlaya da
kisilerle eslestirme yapmamalariistenir. Uygulama adi kullaniimaz.

o OgrenciAve Bdamgalanmaz; davranisile kisi ayrilir. Tartisma cezaya
dedil, zararin onarilmasina odaklanir.

e Engelleme ve bildirme adimlariuygulamadan bagimsiz anlatilir:
"Uygulamanin bildirme ve engelleme araglarinikullan.”

e Yasalyaptinm ayrintisina giriimez; okul idaresive rehberlik servisiyle is
birligi yapildigi, gerekirse resmimakamlara basvuruldugu belirtilir.

e Etkinlik sirasinda ya da sonrasinda bir 6grencinin risk altinda olabilecegini
fark ederseniz 6Jrenciyi sinif 6nlinde sorgulamayin; okul rehberlik servisi
ve okulidaresiyle is birligi yaparak kurum prosedrinU izleyin.

CalismaKagidi1: Vaka - Calisma Kagidi 2: Tanik Analizi ve Taahhlidim
(sonrakisayfalarda)
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CALISMAKAGIDI1- ANS-LIS-02

Vaka: Sinif Grubu

Vakadakikisiler hayalidir. Okurken her mesajda bir tanigin neler yapabilecegini disun.

OgrenciA
OgrenciB
OgrenciC
OgrenciD
OgrenciA

OgrenciB

OgrenciF

Sinif sohbet grubu, aksam saat 22.40

Ogrenci E'nin derste yaptigi sunumdan kisa bir video paylasir: "Su sese bakin!"
Art arda U¢ gulme emojisi génderir.

"Bunu butin okula atalim.”

Mesajlari gorur, bir sey yazmaz.

Ogrenci E'nin bir arkadasina génderdigdi zel mesajin ekran gériintlisini
paylasir: "Bir de bunu okuyun."

"E gbrmesin, yenigrup agalim; E'siz."

Ertesi giin OJrenci E okula gelmez. Sonraki hafta yeni grupta benzer
paylasimlar surer.

Yeni gruba eklenir. Paylagimlari gériince ne yapacagini disinur.

Diisiin: OgrenciD yalnizca okudu, hicbir sey yazmadi. Tanik midir? Sessizligi Ogrenci Eigin ne

anlama gelebilir?
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CALISMA KAGIDI 2 - ANS-LIS-02

Tanik Analizi ve Taahhudum

1. Olglitler. Tekrarlama, kasit ve
glic dengesizligivar mi?
Nerede?

2. Roller. Baslatan,
destekleyen, sessiztanik,
destek olan kim?

3. Tanigin hamleleri. OgrenciD
ve Fherasamadane
yapabilirdi?

4. Dur - Kaydet - Soyle.
Ogrenci E bu adimlarinasil
uygular?

5. Onarm. OgrenciAve B
verdiklerizarari nasil onarabilir?

Taahhiidiim: Bir grup sohbetinde zorbaliga tanik olursamilk olarak...

Hatirla: Tanik olma, destek ol.
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